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- Srde¢né Vas zveme na prodejni vystavu
vyrobkt s velikono¢ni tématikou...

VELIKONOCNI
JARMARK

Sobota 24. 3. 2018, 9.00 - 16.00 hod.
byvala hasi¢arna LibuSin
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, Slunecné jarni dny
 mEmmom | om a pohodové
- velikonocni svatky

Srdecné Vas zveme na spolecenskyj vecer
Materské skoly Na Kopecku
16. 3. 2018 od 20.00 hod.,
restaurace U Zlatého Selatka, Kladno

Vstupné 250,- K¢ (veceie v cené).
Hudebni doprovod: skupina V Pantoflich Vstupenky lze zakoupit v MS Na Kopedéku.
Kulturni program a losovani o ceny. Kontakt: 608 968 486, ms.libusin@seznam.cz

Morto LIt s o LI P 2T 04 hirezen 2018
a'kova 129, fousin . Méstsky afad Libusin — MK GR 10603

ICO 00234630 starosta@mestolibusin.cz strana 1
(D2
C} ~ R




Umime v tom chodit

Achi(ieus

Spolek Achilleus je neziskova organizace s celorepublikovou ptlisobnosti.
Jako jediny v Cesku sdruzuje rodiny s détmi s vrozenou vyvojovou vadou
pes equinovarus neboli golfovou nohou, nékdy také oznaCovéano jako koriskd noha.
Sidlo ma spolek v LibusSiné¢ a predsedkyni je Stanislava BaSatova.

., Miij manzel trpi touto vadou, a kdyz se mi v roce 2007 narodila stejné postizena dcera,
védela jsem, Ze se s touto vadou budu potykat jiz cely zZivot. Bohuzel v té dobé nebyly
v Cesku k dispozici ucelené informace. Dalo by se Fici, Ze nebyly témér Zadné, a tak jsme
spolu s par podobné smyslejicimi maminkami zalozily obcanské sdruzeni. Doslova jsme
lovily informace na zahranicnich webech, prekladaly jsme je do cestiny a zacaly fungovat
jako poradna pro ostatni rodice. Od té doby Achilleus prosel vyraznou zmeénou,

s odrusta]zczmz detmi se nejblizsi pracovnici spolku obmeénili, ze zakladajicich ¢lenii jsem

.\\/

Spolek se pfedev§im snazi o osvétu - hlavné o vydavani informacnich materiali, tvorbu a spravu jedinych
informacnich portala o této vadé (www.ponseti.cz).

., Prosazujeme vétsi vyuzivani Ponsetiho metody lécby v Ceské republice. Obraci se na nds rodice o konzultaci a radu
a tim se obcas podari spatné lécena miminka nasmeérovat do spravnych rukou. Dlouhodobé sbirame pouzité dlahy,
coz dalo zdklad soucasné Piijcovné dlah. Suplujeme tim neprilis funkcni systém propldaceni ortopedickych
protetickych pomiuicek, kdy ma dité na dlahy narok jen jednou za piil roku. Co kdyz ale dité z dlahy vyroste driv, dlaha
se rozbije i protetika neobjedna dlahy véas? Pro tento pripad jsme tu my a nikdy nenechame Zadné dite bez potrebné
pomiicky. Kazdorocné se snazime organizovat celorepublikova setkani rodicu s prednaskami lékarii odborniku
na tuto vadu, s protetiky a fyzioterapeuty.”

Ponsetiho metoda je bezoperaéni metoda l1écby, ktera je bezbolestnd, rychld, levna
a efektivni v témét 95 % ptipadd. Opérnymi body metody jsou specialni manipulace
s postizenou nozkou brzy po porodu, za ucelem postupného ziskani spravného postaveni
nozky, dale specifické sadrovani nozky ve chvili, kdy dosdhne spravného postaveni.
V dalsi fazi 1écby je ve vétSin€ piipadi tieba provést prodlouZzeni Achillovy Slachy
(protnuti Slachy pti malé operaci). Po tomto zakroku a sundéani posledni sadry ptichazi
posledni neodmyslitelny bod Ponsetiho metody, noseni dlahy - takovych specidlnich
boti¢ek spojenych tyCkou. Pro Gspésnou 1é¢bu vady je nutné dodrzovat piesny postup
Ponsetiho metody.

Pred tficeti lety lécba v nékterych aspektech probihala podobné jako dnes.
Noha se sadrami korigovala do zadouci pozice, ale pon¢kud jinym mechanismem,
nez je soucasna Ponsetiho metoda. VéEtSinou se sadrovalo v tydennim intervalu téméf

cely prvni rok ditéte, coz v tehdejsich podminkach bez aut, informaci a stavu zdravotnictvi nebylo pro rodi¢e urcité nic
jednoduchého. Obvykle nasledoval rozsahly operacni zakrok, ktery dorovnal nohu do finalni pozice. A pak se ¢ekalo,
co pfinese vyvoj a rust. Casto se muselo znovu operovat, napravovat dalsi deformity a kazdy takovy zasah omezoval

pohyb v kloubnich spojenich v nartu 1 kotniku. V dospélosti podobné zasahy piinasi Casté bolesti, velké omezeni
az znemoznéni chlize a celkové je patrny dopad nespravnych stereotypid chiize na celé télo.

Lécba Ponsetiho metodou mé dobré finalni vysledky, ale predchdzi tomu vytrvaléd a disledné péce rodict a predevsim
naro¢ny zacatek. Najednou se rodi¢e musi poprat nejen s dlouhodobym nedostatkem spanku, kdyz se dlahovani
nedafi, ale ob¢as i se samotnym systémem proplaceni dlah nebo jezdit za dobrym lékaiem s novorozencem pies celou
republiku.

,,Jsem pysnd na ,,nase " rodice. Jsem pysnd na to, co jsme jako spolek dosud dokdzali. A mnohé vyslo z komunity
rodicu, kteri si vzajemné radi, pomdhaji a utésuji. Dlouhodobé se nam dari sirit informace, ,, zespodu *“ ménit pristup
lékarii a prindset do CR novinky v 16¢bé a protetickych pomiickich. Povedlo se nam zachytit desitky piipadi,
kdy lécba nebyla vedena dobre nebo Spatné sadrovani zpiisobilo dalsi deformity (Casto v nemocnicich na periferii
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Meésto Libusin a FCC Regios, a.s. poradaji mobilni svez nebezpecnych sloZzek komunalniho odpadu. ﬁ\P’ L2
Datum: sobota 14. 4. 2018 od 12.50 hod. do 16.15 hod. S,

=

12.50 - 13.15 sidlisté u byvalych potravin K\

13.20 - 13.45 Dal Jan 14.50 - 15.15 kiizovatka ul. Cadova a Wolkerova
13.50 - 14.15 kiizovatka ulic Palackého a Husova 15.20 - 15.45 kiizovatka ul. Dr.TyrSe a 28. fijna

14.20 - 14.45 ul. Svatojitskéd na odbocce ke koupalisti 15.50 - 16.15 namésti pied restauraci Sport ~ Rokracovéni

republiky, kde nemaji dostatek zkusSenosti). Poskytli jsme rodiciim informace a nasmérovali je na vetsi pracovifgv,
kde se s lécbou pes equinovarus a ndslednymi komplikacemi setkavaji kazdy den.”

VSsichni ve spolku pracuji bez naroku na jakoukoliv odménu.
., Pracujeme ve svém osobnim volnu, mnohdy nam zasahuje cinnost i do pracovni doby (napriklad uklidnéni
nastdavajici maminky, ktera se prave dozvédéla, ze jeji dité bude mit tuto vadu). Nemame bohuzel cas ani prostor
vypliovat slozité Zadosti o granty a dotace. Cinnost spolku je podporovina Méstem Libusin a timto bychom chtéli
podeékovat za prizen.
Jsme vdécni za jakykoliv finan¢ni dar. Kontakt pro ptipadné darce:obcanske.sdruzeni@achilleus.cz

@ Bankovni Gc¢et (finan¢ni dary / na zakladé darovaci smlouvy): 2200571587/2010

Stanislava Basatova, piredsedkyné spolku

Zakladni Skola LibuSin se na Vas tési....
S blizicim se jarem pfichazime s dalSimi akcemi a krouzky.

V minulych dnech byla dokoncena oprava keramicke dilny. 5. 3. jsme u nas uvitali prvni zdjemce z fad rodict a déti,
kteti svymi prvnimi vyrobky pokitili staronovou dilnu. Pokud méate zajem, keramika bude jednou za 14 dni od 15.00
do 18.00 hodin. Miizete ptijit kdykoli v uvedenou dobu.

8. bfezna jsme spole&né s klientkami DPS oslavili MDZ. Mali druhadci jisté potésili malym keramickym dare¢kem
a kytic¢kou.

12. 3. si zaci Skolni druziny vyrobili krasné Sperky z FIMA. Tento novy krouzek bude kazdé druhé pondéli
od 14.00 do 15.30.

S Velikonocemi je s nasi Skolou jiz tradi¢né spojen Velikonoc¢ni jarmark, kde si budete moci nakoupit rizné
velikono¢ni dekorace, ale také posedét v kavarné s tématem Svatba. 28. bfezna Vas radi pfivitdme mezi
13. a 17. hodinou.

6. a 7. dubna se bude nase skola tésit na rodice s jejich budoucimi prviiacky, kteti se ptijdou zapsat do prvni tiidy
pro Skolni rok 2018/2019.

Podrobnéjsi informace naleznete na nasich strankach nebo vyvésenych plakatech.
Pfejeme Vam kréasné jaro pIné slunicka a téSime se na nase spolecna setkani.
Zaci a zaméstnanci ZS LibuSin

Junik - stredisko Mir LibuSin

Vazeni ¢tenafi, radi bychom se s Vami podélili na par fadcich, co se déje v naSem skautském stiedisku.

Posledni velkou akci, kterou jsme méli, bylo pfivezeni betlémského svétla. Letos jsme poprvé vezli svétlo
az do Rakovnika a k naSemu piekvapeni byl o n¢j zdjem i tam. Doufdme tedy, Ze nase trat’ se bude rozsifovati v dalSich
letech.

Dale nam funguji vSechny oddily, nejvétsi ucast hlasi oddil vicat a malych benjaminkli. VSechny oddily se snazi
schazet pravideln¢ kazdy tyden a planuji rizné hry, vylety a vypravy.

Mezi naSe nejblizsi akce patii skautsky ples, ktery po loiiském tspéchu poradame i letos a doufame, ze se stane
uznasi kazdorocni akei. V kvétnu planujeme sttediskovou vicedenni vypravu pro vSechny oddily a také se jiz pomalu
zac¢indme piipravovat na nas tfitydenni skautsky tabor. Michaela Streskova

Uzévérka prijimani piispévka do dalSiho ¢isla Libusinského reportu je dne 5. 6. 2018 (pfispeévky dorucené
po tomto terminu bohuzel nebudou moci byt zvefejnény). Kontakt: mistostarosta@mestolibusin.cz
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QP@E 2 Fyzické osoby mohou v tomto ¢asovém rozmezi odevzdat ZDARMA tyto nize uvedené nebezpecné
3 ?: odpady:
) & - zéfivky a vybojky - pouzité fritovaci oleje

< - autobaterie a monoclanky - barvy a laky, v€etné obali, nadobky od spreji
- vyjeté oleje a pouzité olejové filtry, v¢. obalt - staré a nepotfebné 1éky
- kyseliny, rozpoustédla, Cistice a dalsi domaci chemii - lednice, TV, PC

pokracovani
ze str. 3

FrantiSek Smola

Motokrosai z LibuSina, se tvrd¢ pfipravuje na snad
nekomplikovanou zavodni sezonu 2018 (2015 — 2016
komplikovana zlomenina ruky a néaroc¢na
rekonvalescence, 2017 akutni zanét apendixu).

o LV roce 2018 budu zavodit na italském motocyklu
. zn. TM Racing za team BV Racing cross jako
v predchozich letech. Temer celou zimni pripravu
absolvujiv Italském Ottobianu, kde jsou pro trénink skvélé
podminky. Areal ma nekolik trati a hlavné je tam
podstatné mirnéjsi zima nez v CR.

S pripravou jsem zatim spokojeny a vse jde podle planu, snad se nic nezkomplikuje jako v minulych sezondch.
Tuto sezonu startuji v seridlech Mistrovstvi CR, Mistrovstvi SR a Motul CUPu (krajsky piebor)
Sezona startuje jiz 1. 4. v jihoceské Kaplici (Mezindrodni mistrovstvi CR). A kdo navstivil Motosalon v Brné, mohl si
tam prohlédnout moji zavodni motorku z blizka a v sobotu 10. 3. mé tam potkat. Frantisek Smola

Plany Czech Extreme Teamu pro rok 2018

V predeslé sezoné jsem se zuc€astnil spousty zajimavych
zavodi. Teémi nejdilezitéjSimi byla Gcast na mistrovstvi
v OCR v Holandsku a na Slovensku Ultra Beast.
Oba zavody dopady vcelku dobfe, sice k umisténi
na bedné¢ zbyva jest¢ hodné prace, ale 1 tak velka
spokojenost s tspéSnym dokoncenim.

Momentalné probiha pfiprava a tak pro me sezona teprve
nastane. V zimnim obdobi se snazim vice trénovat

Ale cas se krati a zdvody se nezadrziteln€ blizi. Celé to zac¢ne 28. 4. 2018 Sprintem Spartan Race v Kutné Hore,
kde spolu se SRTG Kladno zkusime v teamech zabojovat o néjaké lepsi pozice. Pro letoSek si Spartan Race ptipravil
nové lokality jako je pravé zminéna Kutna Hora a Lipno, kde prob&hne prvni v CR Trifecta Weekend. To znamené,
ze v tomto vikendu mate moznost odbéhnout vSechny obtiznosti a ziskat tak Trifektu. Sprint s délkou trasy 5 a vice
kilometra s 20 - 23 ptekdzkami, Super 13 a vice kilometra s 24 - 29 prekdzkami nebo pak nejtézsi Beast 20 a vice
kilometrti s 30 — 35 prekazkami. V priibéhu roku se opét chystdm na zavody v cizin€ konkrétné na jiz tfeti pofadany
zavod Ultra Beast, ktery opét probéhne na Slovensku ve ValCanské dolin€ s délkou trasy tentokrat S0km a vice
s Sedesati prekdzkami na trase. Bude se opét jednat o hodné naro¢ny zavod v nelehkém kopcovitém terénu.

Je to obdoba Trifecta weekendu jen od poradatele Predator Race se zajimavymi piekazkami.
Vydam se 1 k Lou¢né nad Desnou do Koutl, kde si zabéhnu ptes vikend zdvod Super a v nedé€li Sprint.
Cela trasa je dost v kopcich s krasnymi vyhledy do krajiny. Zatim poslednim zdvodem je Excalibur Race 29. 9.
potadany nedaleko LibuSina kolem Hornického skanzenu Mayrau. Tak se pfijd’te podivat a trochu nas podpofit
v zavodéni.

Zéaveérem bych chtél podékovat méstu Libusin za podporu v roce 2017 a véfim, ze 1 ¢asem najdeme podporu i od jinych
firem v okoli, které nas néjakym zptisobem podpofi. Protoze ti€ast na zadvodech je nemald. Proto jestli chcete pomoci,
kontaktujte me. Jiti Hrdlicka, prezident spolku

¥ S - Tel.: 312 672 201, Fax: 312 672 434 Mésto Libusin
hrezen 2018 Libusinsky report vydava mistostarosta@mestolibusin.cz Halkova 140, 273 06 Libusin

strana 4 Méstsky urad Libusin — MK CR 10603 starosta@mestolibusin.cs 0 00254630
o) 4 — 0
€ ~ ~ o




